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Las posibilidades de la educacion virtual

Descubre diferentes modalidades para estudiar

Educacion virtual vs
educacion presencial

¢Hay una mejor que la otra?

¢Se te dificulta leer?

Explora como mejorar tu habito de lectura




O Al estilo de las chavas

1ISin miedo a lo virtual!

Por: Heidy Velazco

En el ano 2020 el mundo entré en una etapa de incertidumbre sobre varios temas que
guedaron en su momento en stop por la pandemia mundial, y uno de ellos fue la educacion.
La pandemia provocd que los centros educativos y universidades fueran cerradas
temporalmente dando espacio, de manera obligatoria, a la educacion virtual.

Confieso que este tema resonaba en mi cabeza cuando las clases presenciales se
suspendieron y nos informaron que se pasaria a lo virtual, y yo nunca habia experimentado
asistir a clases en esta modalidad. Quizas a vos te pasd lo mismo y te preguntaste: écdmo
serd? é¢podré con esta nueva modalidad? étendré las herramientas necesarias? ésera eficiente
el aprendizaje? O incluso habras pensado en no continuar estudiando.

Lo cierto es que si decidiamos seguir con nuestro aprendizaje académico la Unica opciodn era
(y ala fecha es la mas conveniente) la educacion virtual.

Pues te cuento que esta nace por la limitacion de tiempo y por la falta de presencia fisica en
el aprendizaje. Y justo se inicia después de los afos 60°s a los 80°s y se basa en las redes,
plataformas, programas que lograr compartir recursos e informacion y la comunicacién en
tiempo real como en tiempos diferentes para los usuarios.

Con el tiempo, la educacion virtual ha
evolucionado y la demanda en el uso de
herramientas virtuales ha dado oportunidad
a diferentes modalidades con el fin de poder
seguir nutriendo nuestro conocimiento,
siendo actualmente una necesidad.

Quizds vos seas parte de alguna de las
modalidades que te mencionaré y sino,
podés animarte a experimentar una
educacion diferente y claro si estd dentro de
tus posibilidades idale!




,'- E-learning (aprendizaje en linea)

/ En esta modalidad necesitads preferiblemente una computadora o
laptop e Internet. Se basa mediante la conexién profesor-alumno,
utiliza comunicacion tanto sincréonica como asincrdnica, aprendizaje
individualizado, materiales digitales, aprendizaje flexible, multimedia e
interactiva.

* M-learning (aprendizaje movil)
Se utiliza un dispositivo moévil como un celular o tablet e Internet. Este
tipo de aprendizaje busca la interactividad social, sensibilidad al

contexto, conectividad e individualidad; permite dejar fuera la
formalidad de la experiencia de aprendizaje.

e B-learning (aprendizaje combinado)

Esta se caracteriza por ser econdmica. La ensefanza es semipresencial, el catedratico recurre
a materiales didacticos disponibles en la red, tanto en clases presenciales como actividades
en linea.

Segui investigando sobre este tema y animate a aprovechar las facilidades para continuar con
tus estudios y no detenerte con la actual situacion que vivimos.

iToma en cuenta que el proceso que tengamos en nuestro aprendizaje también depende
de nosotros y de hasta dénde queremos llegar!

anime de Sakura Card Captor: «Libérate»,

solo toma en cuenta no perder el control y
Por: Astrid Zapeta usar palabras adecuadas para no herir a

alguien a tu alrededor.
Esta sociedad tan atareada no nos deja
tiempo para pensar un momento sobre nues-
tras acciones o comentarios y los de los
demas. Actuamos y hablamos tan a la ligera
gue podemos herir los sentimientos de otras
personas. Aqui podés encontrar mas informacion para
entender y manejar el enojo:

Podés tomar otras medidas como hablar con
la persona y explicarle los motivos de tu
enojo, a lo mejor la persona no tenia idea que
esa actitud o accion podia molestarte.

Sin embargo, cuando alguien nos habla de la
misma manera nos lo tomamos tan personal https://www.apa.org/centrodeapoyo/enojo
gue nos enojamos y terminamos «rematando»
con alguien que no tiene nada que ver en el
asunto y pensamos gue esta es la mejor
manera para desahogarnos.

Sentirnos enojados esta bien, es una manera
para liberarnos de algo, pero perder el con-
trol sobre este sentimiento nos puede llevar a
problemas mas graves en el trabajo, familia o
con tu pareja, por ejemplo.

iEnojate! Si eso es lo que sentis necesario en
ese momento, ya lo dijo el personaje de




@ El preguntdn

Poniendo pros y contras en la balanza

Por: Gloria Silva y Z. Cristina Soto

Derivado de la pandemia que afectd a nuestro pais, la forma de recibir educacion ha dado un
giro muy importante, en donde la computadora y un celular se han convertido en las

herramientas necesarias para tener nuevos aprendizajes.

Esto nos lleva a preguntarnos cuales son algunas ventajas y desventajas de la educacion

virtual. Aqui te enlistamos algunas:

Hay cursos que puedes tomar a tu ritmo vy
horarios.

Puedes acceder con mas facilidad a los
materiales del curso y consultarlos en
cualquier momento.

Puedes aprender de muchas fuentes vy
personas sobre un mismo tema.

Dependiendo de la aplicacion, puedes
conectarte desde diferentes dispositivos
sin necesariamente tener que quedarte en
un solo lugar.

Fortaleces tus habilidades tecnoldgicas vy
conoces diferentes técnicas para aprender.

Encuentras informacion en diferentes
formatos: videos, audios, imagenes, libros,
revistas, medios de comunicacidn, etc.

Tienes acceso a muchos recursos gratuitos
para aprender y crear.

Puedes tomar cursos de cualquier parte
del mundo y aprender de expertos extranjeros.

¢Qué otras ventajas y desventajas se te
ocurren a vos? dPreferis el aprendizaje
virtual, presencial o mixto?

Explora mas sobre el tema:

https://portafoliodigitalkretheismarquez.wordpress.com/de-la-educacion
-a-distancia-a-la-educacion-virtual/

Necesitas Internet la mayor parte del
tiempo.

Necesitas dispositivos que tengan la
capacidad y el espacio para poder
disfrutar de una mejor experiencia.

No todos los docentes o expertos estan
preparados para impartir cursos en linea.

En algunas ocasiones no tienes el
suficiente acompafiamiento para resolver
dudas o poner en practica lo que
aprendiste.

Las opciones gratuitas de algunas
aplicaciones son muy limitadas.

Puede llegar a ser una experiencia
abrumadora y cansada al tener que pasar
tanto tiempo frente a un dispositivo.

En algunas ocasiones tienes poco o nada
de contacto con tus companeros.

Puede llegar a requerir de mas
compromiso y constancia.




g Tips, tips, tips

Tips para conquistar tu proximo libro

Por: Michael Najera

dTenés algun libro que te prometiste leer y estd abandonado? Te traigo unos consejos faciles
y practicos para lograr terminar de leer cualquier libro que tengas pendiente.

Estos tips yo mismo los he puesto en practica y me han funcionado. Espero que también te
funcionen a vos:

5& Tip 1: agenda un espacio y horario especifico. Hacé un compromiso con vos mismo y
ponete la meta, aunque sea mentalmente, que lo empezaras en tal dia a tal horario y claro, no
faltés a la cita de lectura que hiciste con vos mismo.

5& Tip 2: separa por partes tu lectura. Esto te ayudara a llevar poco a poco la lectura e ir
avanzando sin aburrirte. Te recomiendo dividirlo por capitulos, pero también hacerlo por la
cantidad de paginas u hojas. Lo que importa es que vayas avanzando.

5& Tip 3: recompensa tus avances. Si no logras terminar tu libro con los dos consejos
anteriores, fijo este te ayudard. Lo primero es ponerte metas a corto plazo y celebrar cuando
alcancés cada meta con algo que disfrutés (yo me recompenso viendo mi serie favorita en
YouTube). Las metas pueden ser: leer cuando te lo propusiste, haber avanzado con X
cantidad de capitulos, haber hecho apuntes, etc.

No te desanimés si aun no has terminado de leer el libro que compraste y dejaste abandonado.
Mirale el lado positivo, ahora que conocés estos tips es el momento de intentar terminar de
leerlo.

Tip bonus: llevate el libro cada vez que salgas. Cualquier tiempo o momento es ideal para
avanzar en tu lectura o poder repasar lo que habias leido antes. Claro, esto dependera si el
lugar te lo permite, pero tomalo como una opcion.




‘ Mas alla de tu banqueta

¢Para qué me voy a conectar?

Un cambio de actitud hacia la educacion virtual

Por: Gloria Silva

Ya me toca mi clase, pero el profesor es muy
aburrido, la clase es muy larga, hoy no me
quiero conectar, mejor voy a descansat.

éTe ha pasado esto por la mente?

Si estas dentro de esos patojos que a veces
no estdn motivados para recibir una clase
virtual, déjame decirte que muchas veces tu
actitud tiene que mucho que ver con lo bien
o mal que te enfrentes a una situacion.

Si te conectas y empiezas a tener
pensamientos negativos es posible que no
comprendas el contenido y empieces a
pensar que vas a perder la clase y al final la
clase terminara mal.

Pero si tu inicias con actitud positiva tendras
mejores resultados. Recuerda que en la
educacion virtual también debe existir la
comunicacion, por lo que seria bueno que
tomes la iniciativa de hablar con tu profesor

ivl ESCUCHASTE
NUESTRO PODCAST=?

Busca “Juventud al Aire” en:

B@o

y hacerle sugerencias o recomendaciones

para que modifigue sus actividades dentro
de la clase para que sea mas dinamica.

Toma la iniciativa y apoya a tu maestro con
herramientas gratuitas aprovechando el
Internet. Esta es una idea retadora.

¢Te animas a hacer una clase diferente? El
reto es para ti, para que vayas mas alla de
tu banqueta.
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